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IZVJEŠĆE O RADU ZA 2015. GODINU 
 

 

 

 

Društvo djeluje od 1986. godine. U 2015. godini bilo je evidentirano 696 članova s područja 

MeĎimurske županije, prema dijagnozama u slijedećim brojevima: 

- distrofičara      13 

- osoba s cerebralnom paralizom   79  

- osoba s dječjom paralizom    11     

- osoba s paraplegijom i tetraplegijom   27   

- osoba s parapareza i tetrapareza   41   

- osoba s amputacijama    44   

- osoba s hemiparezama    83    

- osoba s coxartrozom     74     

- te  324 članova s ostalim oštećenjima organa za kretanje. 
 

Većina članova koristi neko ortopedsko pomagalo: kolica, dvije štake, jednu štaku, štap, 

proteze, hodalice, ortopedske cipele, ortoze, kateter, pojase, korzete, ovratnike.  

 

Članovi koriste i povlastice predviĎene za osobe s invaliditetom, pa tako TV povlasticu koristi 

238 članova, 242 članova koriste HT povlasticu povoljnijeg telefoniranja, 217 članova koriste znak 

pristupačnosti za pristup parkirnim mjestima za osobe s invaliditetom, a 56 članova koristi i  

povlasticu u korištenju autocesta, mostova i drugih objekata s naplatom cestarine (Smart karticu).  

Svega 46 člana je zaposleno s trajnim primanjima, 19 članova je nezaposleno, 262 članova  su 

umirovljenici, 95 njih koristi osobnu invalidninu, 12 doplatak za pomoć i njegu, 97 članova primaju 

invalidsku mirovinu, 1 osoba prima profesionalnu mirovinu, 1 osoba poljoprivrednu mirovinu, njih 

4 prima obiteljsku mirovinu. 

 

Najveći broj članova (295) nalazi se u dobnoj skupini od 57 - 77 godina, slijede ih članovi u 

dobnoj skupini od 36 - 56 godina (142), članovi u dobnoj skupini 35-15 (118). 

U dobnu kategoriju od 78 - 98 godina spada 89 članova, u dobnu skupinu od 6-14 spada 47 

članova, dok u dobnu skupinu od 0-5 godina spada 5 članova.  

NajmlaĎe kategorije članova prema dobi rasporeĎene ovako: 

  - djeca predškolskog uzrasta 10 članova 

  - djeca osnovnoškolskog uzrasta  34 članova 

  - djeca srednjoškolskog uzrasta 19 članova 

  - studenti fakultetskog obrazovanja 5 člana 

 

Koristimo  prostor od 93 m
2
 na adresi A. Starčevića 1, Čakovec.  

Društvo za stranke radi svakodnevno od 7 do 15 sati, a za druženja i povremeno ostale 

radionice prema rasporedu i dogovoru. 

Članovi smo Hrvatskog saveza udruga cerebralne i dječje paralize, Saveza društava 

distrofičara Hrvatske, Hrvatskog saveza udruga tjelesnih invalida te suraĎujemo  s ostalim srodnim 

udrugama iz Hrvatske. 



 

Financiranje se odvija putem programa, projekata, donacija, sponzorstava, članarina, 

dobrovoljnih priloga. Sredstva stižu po projektima, pomalo iz općina i gradova. MeĎutim, 

najznačajniji dio prihoda su tzv. lutrijska sredstva koja Ministarstvo socijalne politike i mladih i 

Ured za udruge Vlade RH rasporeĎuju na temelju uspješno planiranih i provedenih projekata, tj. na 

osnovu točno odreĎenih aktivnosti koje imaju za cilj afirmaciju i pomoć osobama s invaliditetom.  

 

 

1. PRUŽANJE USLUGE OSOBNE ASISTENCIJE 

 

Tokom 2015. godine nastavili smo s provedbom programa „Usluge osobnog asistenta za 

osobe s invaliditetom“, uz financijsku podršku Ministarstva socijalne politike i mladih. Za četiri 

naša člana s najtežim stupnjem i vrstom invaliditeta osigurane su četiri osobne asistentice pputem 

trogodišnjeg programa koji se provodio do 31.12.2015. godine.  

TakoĎer za još 10 članova od 29. listopada 2015. - 28. listopada 2016. godine pružala se usluga 

osobne asistencije i to putem projekta Za bolji život koji je finaniran sredstvima Europskog 

socijalnog fonda. Pružanje usluge osobne asistencije jedna je od osnovnih usluga koja je potrebna 

našim članovima.  

 

2. PRUŽANJE USLUGE POMOĆI U KUĆI 

 

Projekt “Pomoć u kući” provodimo u suradnji s Hrvatskim zavodom za zapošljavanje - 

Područni ured Čakovec, a jedna je od natraženijih usluga naših članova. Kao rezultat dobre suradnje 

u 2015. godini možemo istaknuti da je uslugu pomoći u kući primilo ukupno 58 naših članova. 

Usluga se pruža starijim i teško pokretnim članovima koji nisu u mogućnosti osigurati pomoć u 

kući od strane članova svoje obitelji ili žive same. Spomenuta usluga pruža se i mladim članovima 

kojima je ovakav vid pomoći neophodan zbog vrste i stupnja invaliditeta. Usluga obuhvaća: 

pružanje pomoći u održavanju higijene stambenog prostora, higijene rublja, ostalih kućanskih 

potreba, pratnja i prijevoz za obavljanje poslova izvan kuće. Obavljaju se i drugi oblici pomoći, kao 

što je pomoć u uklanjanju manjih kvarova, popravci instalacija i slično,  pomoć u rješavanju i 

ostvarivanju osobnih prava i dobrobiti starijih osoba, kao što su plaćanje režijskih troškova, te 

pomoć u održavanju socijalnih kontakta. 

 

3. PRUŽANJE USLUGE POMOĆNIKA U NASTAVI 

 

U suradnji sa Hrvatskim zavodom za zapošljavanje, Područni ured Čakovec, putem Javnih 

radova mjere „Mladi za mlade“ u 2015. godini osiguravali smo pomoćnike u nastavi  za 12 učenika 

s teškoćama u razvoju. Značajnu ulogu za školsku godinu 2015./2016. u osiguravanju pomoćnika u 

nastavi imali su i osnivači škola koji su sudjelovali u sufinanciranju plaća pomoćnika. Na taj način 

pomoćnici u nastavi osigurani su u slijedećim odgojno-obrazovnim ustanovama: Osnovna škola 

Selnica, Osnovna škola Orehovica, Osnovna škola Gornji Mihaljevec, Osnovna škola Belica, 

Osnovna škola Donja Dubrava i I. Osnovna škola Čakovec.  

TakoĎer smo osigurali tri pomoćnika u nastavi putem projekta „Asistenti u nastavi“ koji je 

dobio financijsku podršku Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta za školsku godinu 

2015./2016. Pomoćnici u nastavi osigurani su Osnovnoj školi Kuršanec i Osnovnoj školi 

Draškovec. 

 

4. PRUŽANJE USLUGE POMOĆNIKA U VRTIĆU 

 

Putem raznih mjera programa Javnih radova, u suradnji sa HZZ-om Čakovec, u 2015. godini 

osiguravali smo pomoćnike našim najmlaĎim članovima u vrtićima. Pomoćnik u vrtiću pomaže 

djetetu s poteškoćama u razvoju  na način da uz njegovu pripomoć uspješno prati i savlada 

programske sadržaje.  Pomoćnik pomaže djetetu prilikom oblačenja, svlačenja, obavljanja nužde, 

hranjenja, igranja i svim drugim radnjama u kojima je djetetu potrebna fizička pomoć i nadzor 



 

druge osobe, takoĎer prati i unapreĎuje rad i razvoj djeteta. U 2015. godini osigurali smo ukupno 

devet pomoćnika za naše najmlaĎe članove i to u Dječjem vrtiću „Tikvica“ u Strahonincu, Dječjem 

vrtiću Čakovec, Dječjem vrtiću „Klinčec“ u Donjoj Dubravi i Dječjem vrtiću „Mala tratinčica“ u 

Podturnu. Svi pomoćnici osigurani su putem javnih radova, a nakon isteka ugovora produženi su im 

ugovori putem osnovanog Saveza „Prvi korak“. 

 

5. PRUŽANJE USLUGE POLUDNEVNOG BORAVKA 

 

Tijekom 2015. godine nastavili smo s pružanjem usluga poludnevnog boravka za dvije dobne 

skupine naših članova. Radi se o mlaĎim članovima i starijim osobama. Usluga poludnevnog 

boravka za mlaĎe članove osigurava se u sjedištu Društva. Navedenu uslugu koristi 15-tak članova, 

s time da postoji interes za uključivanjem većeg broja korisnika. Usluga poludnevnog boravka za 

mlaĎe članove u 2015. godini financiralo je Ministarstvo socijalne politike i mladih u okviru 

trogodišnjeg programa Ponudimo još više. 

Usluga poludnevnog boravka za starije članove pružali smo u suradnji s Domom za starije i 

nemoćne osobe Novinščak, Čakovec. U navedenu uslugu uključeno je 15-tak članova. Ova usluga 

poludnevnog boravka financira se iz projekta „Dajmo život godinama“ koje je financiralo 

Ministarstvo socijalne politike i mladih.   

 

6. INSTITUCIONALNA PODRŠKA UDRUGAMA OSOBA S INVALIDITETOM 
 

Nacionalna zaklada za razvoj civilnog društva tijekom 2015. godine financirala je Društvu program 

Institucionalne podrške. Program je trogodišnji, za razdoblje od 2014. do 2016. godine, a nastavak 

je na ranije započetu razvojnu suradnju na području Pilot-programa uvoĎenja sustavne podrške 

udrugama osoba s invaliditetom za razdoblje od 2013. godine. Odnosi se na financijsku podršku za 

osnovno poslovanje i djelovanje Društva. Spomenuta potpora značajno je utjecala na razvoj našeg 

Društva, prije svega jer nam je omogućila zapošljavanje jedne stručne osobe, te smo u okviru toga 

bitno proširili vrstu socijalnih usluga koje pružamo svojim članovima i dvostruko povećali broj 

korisnika direktnih socijalnih usluga u odnosu na 2012. godinu. Zahvaljujući institucionalnoj 

podršci sklopili smo ugovore o djelu s dvije osobe (osoba s invaliditetom i osoba iz teško zapošljive  

skupine) za radna mjesta web dizajnera i čistača poslovnih prostorija. Osim toga, našim članovima 

osiguran je besplatan prijevoz na području MeĎimurske županije u cilju rješavanja svakodnevnih 

potreba naših članova kao što su odlazak kod liječnika, banku, poštu ili obavljanje nekih drugih 

potreba.  

 

7. PRUŽANJE USLUGA PRAVNOG I DRUGOG SAVJETOVANJA 

 

Društvo je u 2015. godini nastavilo s pružanjem usluge pravnog i svakog drugog savjetovanja koje 

pružaju stručni radnici, diplomirani pravnici i socijalna radnica. Uslugu savjetovanja koristi većina 

naših članova i to bez obzira da li se radi o ostvarivanju prava po osnovi invaliditeta, zdravstvenog 

osiguranja, mirovinskog osiguranja, poticajnih mjera HZZ, ostvarivanju povlastica, raspolaganju 

nekretninama i/ili pokretninama, prava iz sustava socijalne skrbi, te druge različite vrste usluge 

stručne pomoći. TakoĎer tijekom 2015. godine pružali smo pravnu pomoć starijim osobama putem 

projekta Znanje je moć, a vezano uz sklapanje i raskid ugovora o doživotnom i dosmrtnom 

uzdržavanju. Projekt je dobio financijsku podršku od strane Ministarstva socijalne politike i mladih.   

Stručni radnici isto tako pružaju pomoć pri nabavi i/ili posuĎivanju različitih vrsta ortopedskih i 

drugih pomagala, nabavu potrošnog materijala i sl. 

 

8. ORGANIZACIJA SPORTSKIH I REKREATIVNIH AKTIVNOSTI 

 

Sportske i rekreativne aktivnosti provode se na više različitih načina. Jedan dio odnosi se na 

organizaciju i jačanje rada Sportskog kluba u okviru Društva. Drugi dio odnosi se na uključivanje u 

aktivnosti MeĎimurskog saveza sportske rekreacije Sport za sve.  



 

Plivanje na bazenima kao dio rekreativnih aktivnosti podignuto je na višu razinu, tj. kao terapijsko 

vježbanje. Aktivnosti plivanja i terapijskog vježbanja koristi 63 člana. 

Sportske i rekreativne aktivnosti organiziraju se u okviru Festivala sportske rekreacije osoba s 

invaliditetom Republike Hrvatske i Jeseni v MeĎimorju. 

Navedene aktivnosti financiraju se iz malih potpora MeĎimurske županije i Grada Čakovca, 

sredstava Društva, učešća korisnika usluga, donacija pravnih i fizičkih osoba te članarine.  

Osim toga, Društvo je u 2015. godini provodilo sportske aktivnosti za djecu s teškoćama u razvoju 

na dvije lokacije: Gradskim bazenima Marija Ružić u Čakovcu i dvorani sportsko-rekracijskog 

centra DG Sport u Prelogu. Aktivnosti su se provodile u okviru projekta „Sportom do osmijeha“ 

koji je dobio financijsku podršku Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta. Tijekom provoĎenja 

aktivnosti ukupno je sudjelovalo 18 osnovnoškolaca i srednjoškolaca. 

 

9. PRUŽANJE FINANCIJSKE PODRŠKE DJECI S TEŠKOĆAMA U RAZVOJU I IZ 

SOCIJALNO UGROŽENIH OBITELJI 

 

Tijekom 2015. godine Društvu je provodilo aktivnosti usmjerene borbi protiv siromaštva i socijalne 

isključenosti socijalno osjetljivih skupina. Prvi dio aktivnosti koje su provoĎene u 2015. godini 

odnose se na nabavu i podjelu školskog pribora i opreme za 215 djece s teškoćama u razvoju. 

Ukupno je nabavljeno 3.686 različitih bilježnica, po dvije za svaki predmet, 215 bijelih majica za 

tjelesni odgoj, 45 hlačica, trenirka, patika, 215 pernica, tempera, vodenih boja, plastelina i šestara. 

Aktivnosti su provedene u sklopu projekta „Za sretniju obitelj“ koji je dobio financijsku podršku 

Ministarstva socijalne politike i mladih. 

  

10. PRUŽANJE USLUGE FIZIOTERAPIJE 

 

Našim članovima osigurali smo i besplatnu uslugu fizioterapije u 2015. godini. Fizikalna terapija 

odnosi se na tretman ortopedskih bolesti, neroloških bolesti, bolesti respiratornog sustava, bolesti 

srca i krvnih žila, traumatoloških ozljeda te sportskih ozljeda. Fizikalna terapija provodila se kao 

dio aktivnosti projekta „Suradnjom do novih mogućnosti“ koji je financiran iz Europskog 

socijalnog fonda, uz sufinanciranje Ureda za udruge Vlade Republike Hrvatske. Tijekom 2015. 

godine uslugu fizioterapije primalo je ukupno 54 članova.  

 

11. PRUŽANJE LOGOPEDSKIH USLUGA 

 

U 2015. godine pružali smo logopedsku uslugu za 35 djece s teškoćama u razvoju i za 11 odraslih i 

starijih osoba s invaliditetom. Radi se o osobama koji su doživjeli neki oblik poremećaja, a kojim je 

ova usluga neophodna. Navedena je usluga usmjerena na otkrivanje i otklanjanje svih govornih 

poremećaja, a ostvaruje se kroz postupke prevencije, dijagnostike, tretmana, kao i savjetodavne 

pomoći i edukacije koju pruža logopedica Društva. 

 

12. PRUŽANJE USLUGA PRIJEVOZA 

 

Usluga prijevoza članova je sve značajnija usluga koja se nudi našim članovima. Tijekom 2015. 

godine usluga se pružala sa kombi vozilima prilagoĎenima za prijevoz osoba s invaliditetom i teško 

pokretnih starijih osoba. Uslugu prijevoza koristilo je mjesečno 75 naših članova.  

Navedena usluga financirala se iz različitih projekata i programa Ministarstva socijalne politike i 

mladih i uz podršku jedinica lokalne samouprave s područja MeĎimurske županije. Jedan manji dio 

prijevoza financirali su i sami korisnici usluge prijevoza.  

13. UKLJUČIVANJE VOLONTERA U PRUŽANJE POMOĆI  

 

U 2015. godini znatno se povećao broj uključenih volontera koji su pružali pomoć članovima, a 

ujedno su se uključivali u aktivnosti koje je Društvo provodilo u okviru raznih projekata i programa. 



 

Tijekom 2015. godine uključili smo volontere u humantiranu akciju „Kuna za kombi“ koju smo 

provodili za kupnju kombi vozila prilagoĎenog za osobe s invaliditetom.  

Značajan doprinos ima i inkluzivno volontiranje za koje su se posebno zainteresirani članovi 

poludnevnog boravka. U 2015. godini osnovana je i volonterska mreža „Veliki prijatelj“ za djecu s 

teškoćama u razvoju iz socijalno ugroženih obitelji. Tijekom 2015. godine ukupno je bilo uključeno 

55 volontera. 

 

14. OSPOSOBLJAVANJE ZA GERONTODOMAČICE I DJEČJE NJEGOVATELJE 

 

Osposobljavanje je započelo u ožujku 2015. godine, a provodilo se u suradnji sa Pučkim otvorenim 

učilištem Čakovec. Nakon položenog završenog ispita deset polaznica osposobilo se za 

gerontodomaćicu, dok se šest polaznica osposobilo za dječjeg njegovatelja. Osposobljavanje za 

gerontodomaćice i dječje njegovatelje dio je aktivnosti projekta „Suradnjom do novih mogućnosti“ 

koji je financiran iz Europskog socijalnog fonda. 

 

15. ORGANIZACIJA INFORMATIČKIH RADIONICA 

 

Društvo je u 2015. godini organiziralo informatičke radionice za starije osobe u trajanju od 40 sati 

na područu MeĎimurske i Krapinsko-zagorske županije. Radionicama su se starije osobe osposobile 

za samostalno korištenje računala, samostalno pretraživanje internetom, korištenja e-pošte, te 

korištenje programa Microsoft Office. Ukupno je na informatičkim radionicama sudjelovalo 28 

osoba.  

 

16. ORGANIZACIJA ZDRAVSTVENIH EDUKACIJA 

 

Tijekom 2015. godine uključili smo naše članove u zdravstvene edukacije koje provode savezi 

udruga čiji smo članovi, a organizirane su i zdravstvene edukacije u sjedištu Društva za pojedine 

vrste bolesti prema zainteresiranosti članova. Tako su održane radionice o zdravom načinu života, 

radionica o zdravoj prehrani, radionice socijalno komunikacjskih vještina te radionica socijalnih 

vještina. A takoĎer se ogranizirao prijevoz za naše članove kako bi mogli sudjelovati na 

medicinskom savjetovanju koje organizira svaki mjesec Savez društva distrofičara Hrvatske.  

 

17. ORGANIZACIJA EDUKATIVNIH I DRUŠTVENIH AKTIVNOSTI 

 

U 2015. godini organizirali smo različite edukativne radionice. Organizirale su se likovne radionice, 

radionice za izradu ukrasnih svijeća, oslikavanja svilenih marama, izrada nakita.  

 

18. ORGANIZACIJA POSJETA UDRUGAMA PARTNERIMA 

 

Društvo je u 2015. godini nastavilo s organizacijom posjeta partnerskim udrugama. U ekipe za 

posjete uključeni su bili članovi koji nisu bili ili dugo nisu bili na nekoj od aktivnosti udruge.   

 

19. ORGANIZACIJA HODOČAŠĆA 

 

U 2015. godini organizirali smo tradicionalno četverodnevno hodočašće u MeĎugorje, na kojem je 

sudjelovalo oko 50 članova.  

TakoĎer je organizirano hodočašće u Mariju Bistricu koje je okupilo udruge tjelesnih invalida iz 

čitave Hrvatske, ali i Slovenije i Italije.   

 

20. ORGANIZACIJA OBILJEŽAVANJA VAŽNIH DATUMA 

 

Društvo je tradicionalno organiziralo obilježavanje važnih datuma i to Dana cerebralne i dječje 

paralize (5. svibnja),  Dana oboljelih od neuromuskularnih bolesti (21. svibnja),  Europskog tjedna 



 

mobilnosti (16. do 22. rujna), MeĎunarodnog dana osoba s invaliditetom (03. prosinca) kao i ostalih 

važnih datuma.  

Osim važnih datuma i u 2015. godini organizirani su Dani otvorenih vrata u kojem se šira javnost 

mogla upoznati sa programima, projektima i načinom rada Društva.  

 

21. ZAPOŠLJAVANJE OSOBA S INVALIDITETOM 

 

Društveno poduzeće NAŠ IZVOR d.o.o. Čakovec u 2015. godini zaposlio je 3 osobe s 

invaliditetom, a nabavljeni su novi strojevi i oprema potrebna za proizvodnju. Poduzeće se bavi 

izradom kožne galanterije i to izradom privjesaka i etuia za ključeve, ženskih i muških novčanika i 

etuia za mobitele i tablete. Osnivanje ovakve vrste poduzeća predstavlja veliki pozitivni iskorak u 

osiguravanju ravnopravnosti i bolje kvalitete života za osobe s invaliditetom. 

 

      22.  SURADNJA S MEDIJIMA 
 

Obzirom na činjenicu da mediji imaju važnu ulogu u informiranju šire zajednice o 

problematici osoba s invaliditetom i mogućnostima rješavanja iste, tokom 2015. godine putem 

javnog informiranja upoznavali smo i upozoravali graĎanstvo kako žive osobe s invaliditetom. 

Usporedo sa samim provoĎenjem svakog programa, projekta Društva održavali smo početne i 

završne tiskovne konferencije za medije kako bi naše djelovanje predstavili široj javnosti. Naše 

aktivnosti su redovno pratili županijski tjednici, MeĎimurje i MeĎimurske novine, televizijske kuće 

SRCE TV, VTV i HTV, kao i web portali e-medjimurje i dr.  

Društvo redovno izdaje i svoje glasilo, "Zipku". Svoje aktivnosti promovirali smo i na 

društvenim mrežama, Facebook stranicama Društva, kao i na svom Twitter profilu, što nam je 

omogućilo vidljivost i brzo posredovanje informacija našim članovima, simpatizerima, 

zainteresiranima, ali i onim ljudima, koji možda nisu direktno zainteresirani za vrstu aktivnosti koje 

mi provodimo.  

 

      23. NABAVA NOVOG KOMBI VOZILA 

 

Zbog dotrajalosti jednog od vozila Društvo je u 2014. godine pokrenulo humanitarnu akciju pod 

nazivom „Kuna za kombi“. Humanitarna akcija trajala je do 11. srpnja 2015. godine, a prikupljeno 

je 160.0002,48 kuna za kupnju vozila. Novo kombi vozilo predstavljeno je članovima na 

manifestaciji „Jesen v MeĎimorjo“.  

 

     24. OGRANIZACIJA PODJELA MANDARINA 

 

U studenom 2015. godine Društvo je zaprimilo vrijednu donaciju 3,5 tona mandarina od Srednje 

škole Čakovec i Baptističke crkve MeĎimurja. Zaposlenici Društva svakome članu dostavili su na 

kućni prag paket mandarina.  


